KIT
REDUCAO DE RISCOS

* Prevenir infecdes pelo VIH e pelos virus das Hepatites B e C por via injetavel e sexual
nas Pessoas que Utilizam Drogas Injetaveis (PUDI);

 Incrementar a assepsia do consumo injetavel;

« Evitar a partilha de seringas, agulhas e outro material de consumo, facilitando o acesso
ao Kit;

« Evitar o abandono e reutilizacdo de seringas e agulhas recolhendo-as para destruicao; EHOGH

e Promover o uso do preservativo;

« Divulgar informacao personalizada sobre a infecdo pelo VIH e pelos virus das Hepatites
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PROGRAMA “DizZ NAO A UMA SERINGA EM 22 MAO”

[ 1. REQUISICAO DE MATERIAL DE INJECAO E RECOLHA DE CONTENTORES ]
| AMBIMED
/ T \ l Quando necessitar que o contentor seja
2 SERINGAS, 2 AMPOLAS DE AGUA BIDESTILADA, 2 . recolhido, por favor contactar o
RECIPIENTES PARA PREPARAGAO DA SUBSTANCIA SNIENTORES ndmero: 808 200 246
(CARICAS), 2 CARTEIRAS DE ACIDO CITRICO, 2 TOALHETES l,
DESINFETANTES, 2 FILTROS, 1 PRESERVATIVO Nota: devem ser ~
) ) i 5L sempre 10L
K j 2 contentores requisitado quando
AN ficando sempre 1 o n° de recolhas é
/O pedido de material e o registo das trocas\ de resenva A0 SEMTGERTCE g
de kits deve ser efetuado através da ﬂontactos para esclarecimento de dl]vidas,\
Plataforma Informatica — Modulo PTS, sugestdes, reclamagoes:
alojado em: www.dgs.pt
Para_qualquer esclarecimento contactar: EMPRESA DE RECOLHA (AMBIMED) - Os contentores vazios %I' ,troltfa;;;igggfgé@spms.mm saude.pt
Ema|I.carila.caldelra@spms.mln-saude.pt s&0 entregues quando se procede a recolha dos elemovel:
KTeIefone. 933 498 180 ) contentores com material de injecéo usado. T da o horrios de. t
Y Nota: Nao se deve encher o contentor acima do limite indicado ClataORe R QietioNC I 0 ReC BUBC
ENTREGA DE MATERIAL — @ equipa de pelo fabricante (normalmente 2/3 da capacidade do passa a ser efetuada na Plataforma
intervencao deve verificar as quantidades contentor), para evitar acidentes. Informética — Modulo PTS
entregues e assinar a guia de remessa e : \ /

colocar a data de recebimento do
material na Plataforma Informética-

2. INTERVENCAO DAS ESTRUTURAS DE REDUGAO DE RISCOS E MINIMIZACAO DE DANOS

e Deve ser disponibilizado um nimero de Kits que corresponda ao ndmero de

e Os profissionais que efetuam as trocas nunca devem manusear O
seringas que a pessoa que utiliza drogas injetaveis (PUDI) apresenta, ndo . L
o ) _ material de inje¢do usado, entregue pela PUDI.
havendo limite para o nimero de trocas de Kits. )
L ) . ) e As seringas devem ser colocadas no contentor pela PUDI, com
¢ Devem ser fornecidos a PUDI kits mesmo que esta ndo traga uma seringa
. o . seguranca e tranquilidade.
para troca, reforcando a importancia de entregar sempre a seringa usada e

de no partilhar material e Nunca devem efetuar ou solicitar a PUDI a contagem manual das

e Deve ser promovida a utilizacdo de todos os materiais de injecdo,
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seringas usadas.




