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Resumo de Saúde Eletrónico

Uma versão resumida e essencial das informações de 
saúde do utente, que ajuda o profissional de saúde a 
entender melhor a sua situação clínica, nomeadamente 
em situações de urgência. 

Na prática, se um cidadão estrangeiro precisar de 
cuidados urgentes de saúde em Portugal, o médico pode 
visualizar o deu Resumo de Saúde Eletrónico, de forma a 
garantir a continuidade dos seus tratamentos e 
segurança. 

O que é?



Prescrição e Dispensa Eletrónica 

Serviços que permitem aos cidadãos europeus obter 
medicamentos numa farmácia de outro Estado-Membro 
aderente.
 
Este processo é feito por um profissional de saúde no país 
de afiliação e a transmissão eletrónica dos dados da 
prescrição é feita para uma farmácia estrangeira 
aderente, onde a medicação possa ser dispensada. 

Os medicamentos apenas podem ser dispensados pela 
pessoa cujo nome conste na receita, mediante 
apresentação do seu cartão de identificação. 

O que são?


